clasiFicACION. CARACTERISTICAS.
EVAWACION cUNnICA Y DIAGNOSTICO

DE LOS ESTRABISMOS COMITANTES

NECESIDADES Y OBIJETIVOS:

El estrabismo es una de las especialidades mas desafiantes tanto por la complejidad en el
diagnostico preciso como en el manejo. Un comanejo entre oftalmologos, neurdlogos y
optometristas es imprescindible para obtener el mejor resultado.

Los objetivos de esta formacion son:

1. Que el participante, en su papel de optometrista, sepa realizar examenes visuales a
pacientes estrabicos con el fin de obtener el diagndstico mas preciso con respecto al tipo
y caracteristicas del estrabismo, y a las alteraciones secundarias presentes.

2. Que el participante amplie su proyeccion laboral siendo capaz de evaluar a la poblacion
con estrabismos que se encuentra actualmente desatendida por los optometristas.

La formacion, contempla contenidos online elaborados y tutorizados por Ila
Dra. Macarena Fernandez Bacca, con una duracion de 60 horas, y la asistencia
voluntaria a dos jornadas virtuales.

JORNADAS VIRTUALES - DOMINGOS 12 Y 26 DE NOVIEMBRE
(9:30 A 13:30 HORAS)

DOCENTE: MACARENA FERNANDEZ-BACA GUTIERREZ DEL ALAMO

Doctor of Optometry. University Houston College of Optometry.Texas. USA.
Diplomada en Optica y Optometria por Universidad Complutense de Madrid

e Ha sido vicepresidenta del comité de Admision Internacional de la Academia
Americana de Optometria, y previamente, miembro del comité.

e Profesora Externa a la Universidad Europea de Madrid

e Subdirectora y Coordinadora del Centro de Optometria de Boston

e Especialista en vision infantil, patologia ocular y contactologia del Instituto
Nacional de Optometria (INOP)

e Profesora de los cursos de postgrado del Centro Boston de Optometria y de la
Universidad Camilo José Cela, Madrid; Adjunct Assistance Professor en la
University of Houston College of Optometry; y Adjunct Clinical Faculty Member,
The New England College of Optometry de Boston.

o ein INFORMACION E INSCRIPCIONES
@ Fo

v TEL. 981 90 83 43




clasiFICACION. CARACTERISTICAS. EVALWUACION clnicA

Y DIAGNOSTICO DE LOS ESTRABISMOS COMITANTES

TEMARIO:

1.- INFORMACION GENERAL

1.1- VISION BINOCULAR NORMAL
Aspectos Motores de la Visién Binocular | Aspectos Sensoriales de la Vision Binocular |
Aspectos Sensoriomotores de la Vision Binocular.

1.2.- VISION BINOCULAR ANOMALA: ESTRABISMOS
Complicaciones de los Estrabismos.

2.- CLASIFICACION DE LOS ESTRABISMOS

2.1.- CARACTERISTICAS DE LOS ESTRABISMOS
Direccion | Magnitud | Lateralidad | Frecuencia | Influencia del sistema acomodativo |
Segun posicién de la mirada.

2.2.- CLASIFICACION DE LOS ESTRABISMOS SEGUN COMITANCIA
Estrabismos Comitantes | Estrabismos Incomitantes.

3.- TIPOS DE ESTRABISMOS COMITANTES

3.1.- ENDOTROPIAS COMITANTES
Endotropia Acomodativa | Endotropia Adquirida | Microtropia | Pseudoestrabismo.

3.2.- EXOTROPIAS COMITANTES
Exotropia Infantil | Exotropia Intermitente | Exotropia por Insuficiencia de Convergencia.

4.- EVALUACION DEL PACIENTE CON ESTRABISMO

4.1.- PROTOCOLO DE EXAMEN VISUAL EN PACIENTES CON ESTRABISMOS
Historia | Observacion Externa | Motilidad Extraocular (MEO) | Valoracion inicial del
Alineamiento | Evaluacién del Sistema Refractivo (sin cicloplejia) | Agudeza Visual |
Valoracion fina del Alineamiento con la mejor correccién optica | Estudio de la Supresion |
Estudio de la Fusidn | Estudio de la Fijacién | Estudio de la Correspondencia Sensorial |
Valoracion de la Salud Visual | Evaluacion del Sistema Refractivo (con cicloplejia).

4.2.- AREAS Y TESTS DE EVALUACION DE ESTRABISMOS

Sistema Refractivo | Sistema Motor
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